
PREJORNADA
REUMANOR:

Día 19 MAYO 2023
Hotel Club La Serena.
Av. del Mar 1000, La Serena, Coquimbo

Modalidad On-Line
y Presencial

HERRAMIENTAS
DIAGNÓSTICAS Y
DE MANEJO NO
FARMACOLÓGICO
DEL PACIENTE CON 
ENFERMEDAD
REUMATOLÓGICA

Dirección:
Dr. José Jiménez Almerón
Dra. Paula Pastenes https://forms.gle/FLedNP3AbfJ8HiB2A

INSCRIPCIONES

Dirigido a personal del área de la salud no 
médico (Enfermeros, Tens, kinesiólogos), 
estudiantes de medicina y médicos generales.

Auspician:



09:00 - 09:10 h Palabras de Bienvenida, Dra. Paula Pastenes

09:10 - 09:30 h Generalidades sobre Enfermedades Reumáticas
Dra. Lurimar Manrique

09:30 - 10:00 h Herramientas de Anamnesis y Examen Físico para el Diagnóstico 
de Enfermedades Reumáticas, Dra. Paula Pastenes

10:00 - 10:30 h Interpretación Radiológica Básica de Manifestaciones Reumáticas
Dr. Marcelo Ávila

10:30 - 11:00 h Ronda de Preguntas

11:00 - 11:30 h Cofee Break

11:30 - 12:00 h Uso de la Clinimetría en el Manejo del Paciente Reumatológico
Dra. María G. Guasamucaro

12:00 - 13:00 h SIMPOSIO GRÜNENTHAL

13:15 - 13:45 h Psicoterapia como Herramienta Importante en el Manejo del 
Paciente Reumatológico, Ps. Claudia Badilla

13:45 - 14:15 h Entrenamiento de Fuerza en Patología Musculoesquelética
TSU Loreto Barrios

14:15 - 14:30 h Cofee Break

14:30 - 15:00 h Actualización de las Medidas Físicas en el Manejo del Dolor
Kslgo. Diego Morales

15:00 - 15:30 h Rol de la Enfermera en el Manejo del Paciente Reumatológico
E.U. Pilar Carrasco

15:30 - 16:00 h Ronda de Preguntas y Clausura

PREJORNADA
REUMANOR
VIERNES 19

PROGRAMA TALLER

HERRAMIENTAS DIAGNÓSTICAS Y DE 
MANEJO NO FARMACOLÓGICO DEL 
PACIENTE CON ENFERMEDAD 
REUMATOLÓGICA

PRIMER BLOQUE (Modera: Dra. Alejandra Alvarez)

SEGUNDO BLOQUE (Modera: Dra. Paula Pastenes)


