
CURSO INTERNACIONAL

12 y 13 de
diciembre 2025

El ojo un desafío para 
el reumatólogo 

Dra. Maite Sainz 
de la Maza

Dra. Lucia Ibares Dr. Ramiro
Gómez Dr. Ariel Schlaen

Organiza grupo de Estudio de Reumatología  
y  Oftalmología SOCHIRE

Directores Dr. Alejandro Badilla, Dra. Beatriz Urrutia

Dirigido a reumatólogos, oftalmólogos, médicos internistas, 
pediatras y becados

Socios: $30.000 (SOCHIRE, SMS)
No Socios: $45.000

Becados de reumatología y
oftalmología: 

sin costo (cupos restringidos)

Inscripciones:
sociedadsochire@gmail.com

Aforo limitado

Alonso de
Córdova, 5727

 Hotel Best Western
Premier Marina Las
Condes, Santiago



Invitados Internacionales

Dr. Ramiro Gómez
Reumatólogo

Hospital Universitario
Austral, Buenos Aires

Dra. Lucia Ibares
Oftalmóloga

Hospital General Universitario
Gregorio Marañón

Dr. Ariel Schlaen
Oftalmólogo

Hospital de Clínicas “José
de San Martin”, Hospital
Universitario Austral, de

Pilar, Buenos Aires

Dra. Maite Sainz de la Maza
Oftalmóloga

Hospital Clinic de Barcelona,
Universidad de Barcelona



Invitados Nacionales

Dr. Leonidas Traipe 
Oftalmólogo

Hospital Clínico 
Universidad de Chile
Clínica las Condes

Dr. Sergio González
Patólogo Oral

Universidad Mayor

Dr. Claudio Karsulovic 
Reumatólogo 

Clínica Alemana  
Hospital Padre Hurtado

Dr. Ignacio Flores 
Oftalmólogo

Hospital Clínico
Herminda Martin, Chillán

Dra. Pamela Wurmann
Reumatóloga 

Hospital Clínico
Universidad de Chile

Dr. Daniel Ríos
Radiólogo, unidad de
musculoesquelético

Hospital Clínico Universidad
de Chile



Invitados Nacionales

Dra. Annelise Goecke
Reumatóloga

Hospital Clínico
Universidad de Chile

Dra. Jeannette Dabanch
Infectóloga

Universidad de Valparaíso,
Hospital Clínico 

Universidad de Chile

Dr. Héctor Gatica
Reumatólogo

Hospital Clínico 
Universidad de Chile

Dra. Macarena Armostrong 
Reumatóloga

Hospital Padre Hurtado,
Clínica Alemana

Dra. Alejandra Lanas
Endocrinóloga
Hospital Clínico

Universidad de Chile



 Viernes 12 de diciembre

8:35-8:40 Bienvenida

8:40-9:00 

9:00-9:20 

9:20-9:40

9:40-10:00 

10:00-10:20

10:20-10:40

10:50-11:25

10:40-10:50

Café

Módulo 1: Introducción
Conceptos generales de anatomía y  
fisiología ocular Dr. Ignacio Flores

Definición y clasificación de la
patología inflamatoria ocular 
Dr. Rodrigo Parada

Módulo 2: Inflamación Ocular
Escleritis y AR en remisión 
Dr. Enzo Castiglione

Escleritis posterior  
Dra. Maite Sainz de la Maza

Escleritis necrotizante 
Dr. Ariel Schlaen

Queratitis ulcerativa periférica (PUK)
Dra. Lucía Ibares

Preguntas 



Uveítis posteriores en Enfermedad de
Behçet: antiTNF v/s Ciclofosfamida ¿Y
cuándo falla?  Dr. Ramiro Gómez

Sarcoidosis limitada al ojo ¿Existe? 
Dr. Sebastián Campos

Inhibidores JAK. ¿Tienen algún rol en el
tratamiento de  la uveítis? 
Dr. Claudio Karsulovic

Preguntas

Almuerzo (incluido)

 Viernes 12 de diciembre

11:30-11:50

11:50-12:10

12:10-12:30

12:30-12:40 

13:00-14:40



 Viernes 12 de diciembre

16:20-16:30

16:00-16:20

15:00-15:20

15:20-15:40

15:40-16:00

Módulo 3: Patología de
superficie

Papel de la Hidroxicloroquina en Sd. de
Sjögren   Dr. Alejandro Badilla

Biopsia de glandulas lagrimales en Sd.
Sjögren   Dr. Sergio González

Ecografía de Gls salivales en Sd. de
Sjögren y Dg diferencial   Dr. Daniel Ríos

Evaluación clínica del ojo seco. ¿Sigue
estando vigente el Test de
Schirmer?   Dr. Leonidas Traipe 

Preguntas



 Sábado 13 de diciembre

10:00-10:10

09:40-10:00

09:00-09:20

09:20-09:40

10:10- 10:30

10:30- 10:50

10:50- 11:10

Módulo 4: Patología Orbitaria
Tratamiento de la inflamación orbitaria
en VAA   Dra. Pamela Wurmann

¿Se requiere apoyo del reumatólogo en
el tratamiento de la Orbitopatía
Tiroidea?   Dra. Alejandra Lanas

Consideraciones éticas en el manejo
conjunto de la patología ocular
autoinmune   Dr. Héctor Gatica

Preguntas

Módulo 5: Pediatría
Uveítis pediátrica. No todo es AIJ 
Dr. Pablo Sabat

Enfermedades de superficie ocular en 
la infancia   Dra. Cecilia Zapata

Transición AIJ-Adulto 
Dra. Macarena Armostrong



 Sábado 13 de diciembre

12:10-12:30

11:50-12:10

11:10-11:20

11:20-11:50

12:30-12:50

12:50-13:00

13:00-13:05

Preguntas 

Café

Módulo 6: Complicaciones de 
la terapia Inmunosupresora

¿Qué infecciones sospechar en
pacientes inmunosuprimidos?
Dra. Jeannette Dabanch

Vacunas en pacientes con
inmunosupresión farmacológica ¿En qué
momento?   Dra. Jeannette Dabanch

¿Es importante la dosis acumulada de
glucocorticoides? ¿Cómo se
calcula? Complicaciones de la terapia
corticoidal  Dra. Annelise Goecke

Preguntas

Cierre



Auspiciadores



El ojo un desafío para 
el reumatólogo 


