
PROGRAMA

01 al 03 OCTUBRE 2025
HOTEL SHERATON SANTIAGO
CURSOS PRE-CONGRESO 30 SEPT.

SALÓN A



CURSOS PRE-CONGRESO
09:00 - 17:30 h 

 

MARTES 30  SEPTIEMBRE

09:00 - 17:30 h 09:00 - 17:30 h 
Enfrentamiento clínico

del compromiso cutáneo 
en Reumatología

Manejo compromiso de 
patología de partes 

blandas
Inteligencia Artificial

Dr. Alejandro Benítez
Dra. Agustina Alfaro Dra. Francisca Bozán

Dr. Jaime Avaria 
Dr. Douglas del Castillo 
Dra.Verónica Mezzano

Coordinadores:Coordinadores:
Coordinadores:

 

CEREMONIA INAUGURAL CONGRESO

17:30 - 18:00 h Charla Inaugural
75 años avanzando juntos por la Reumatología Chilena

 Dra. Alejandra Álvarez

18:00 - 19:00 h Simposio Inaugural - Adium
“Olumiant en Artritis Reumatoide moderada a grave”

Dr. Daniel Aletaha (Viena - Austria)

19:00 h Cóctel de bienvenida Congreso

09:00  Introducción a la 
            inteligencia artificial (IA) 
            Dr. Alejandro Benítez
  
10:30  Herramientas de IA para 
            el apoyo en la práctica 
            clínica. Dr. Alejandro Benítez

11:00  Herramientas de IA para 
            búsqueda bibliográfica
           Dra.  Agustina Alfaro
  
12:00  Estrategias de Medical 
            Writing: herramientas de IA 
            Dra. Agustina Alfaro
  

10:30 - 11:00 h Café

13:00 - 14:00 h Simposio almuerzo Jhonson&Johnson

14:30  Medicina Basada en datos 
            Dr. Alejandro Benítez

15:00 Estadística descriptiva 
           asistida por IA 
          Dr. Alejandro Benítez y
          Dra. Agustina Alfaro 

15:30 - 16:00 h Café

16:00  Creación de presentaciones 
            asistidas
            Dr. Alejandro Benítez y
            Dra. Agustina Alfaro

09:00  Cervicobraquialgia: Cómo, cuándo 
             y porqué. Dr. Marco Ganga

09:30  Capsulitis adhesiva idiopática de 
             hombro. Dr. Cristóbal Maccioni 

10:00  Sd. Túnel Carpiano y tenosinovitis 
             estenosante 
            Dra. Marco Naranjo 

11:00  Dolor de cadera No artrósico. 
            Dr. Cristián Barrientos 

11:30  Disfunción Patelofemoral y  
            tendinopatías de la rodilla 
           Dr. Miguel Palet 

12:00  Fascitis plantar, pinzamiento de 
             tobillo y uso de plantillas 
            Dr. Manuel Pellegrini 

12:30  Síndrome Miofascial: el invitado 
             no deseado
            Dra. Paola Amador 

14:30  Plasma rico en plaquetas (PRP) y 
            otros hemoderivados autólogos en 
            tendinopatias y lesiones de tejidos 
            blandos: mecanismos biológicos y 
            evidencia. Dr. Rodrigo Arancibia

15:00  Uso de PRP en patología muscular 
             y tendinea. Dr. Nicolás Garcia

16:00  Ondas de choque y cámara 
            hiperbárica en el manejo de 
            patología de partes blandas. 
           Dr. Kai Camus 

16:30  Importancia de las ocupaciones en 
            el abordaje no farmacológico en 
            reumatología. Stephanie Prieto 

17:00  Infiltraciones: ¿Qué tan 
            actualizados estamos?
           Dra. Carolina Foster 

09:00  Lesiones elementales de piel 
            con enfoque reumatológico 
           Dra. Catalina Hasbún

09:30  Lesiones de pelo y uñas para 
             reumatólogos 
            Dr. Jorge Larrondo

10:00  Histopatología cutánea de 
            enfermedades reumatológicas 
           Dra. Kharla Pizarro

11:00  Lupus cutáneo: manifestaciones 
            cutáneas específicas e 
            inespecíficas. 
           Dr. Javier Arellano

11:30  Miopatías inflamatorias
            Dermatomiositis: presentaciones 
            clínicas y diagnósticos diferenciales 
           Dr. Javier Arellano

12:00  Pioderma gangrenoso:                           
             clasificación, diagnóstico y 
             enfrentamiento terapéutico. 
            Dra. Lia Hojman

12:30  Psoriasis: diferencias según 
            localizaciones y sus principales 
            simuladores. Dra. Daniela Armijo

14:30  Infecciones cutáneas en 
            inmunosuprimidos reumatológicos 
           Dr. Roberto Bustos

15:00  ESP, morfea y otros síndromes 
            esclerodermiformes 
           Dra. Viera Kaplan

16:00  Compromiso mucoso de 
            enfermedades reumatológicas 
           Dr. Rodrigo Meza

16:30  Tratamientos cosméticos: toxina
            botulínica, fillers, lipotransferencia, 
            terapias láser. 
           Dra. Natacha Quezada

17:00  Enfrentamiento del púrpura, 
            diagnósticos reumatológicos y otros 
            diferenciales. Dra. Adriana Castrillón

Simponi®: Optimizando el tratamiento en artritis reumatoide basado en evidencia del 
mundo real. Dr. Carlos Toro, Presidente Electo de PANLAR



Bloque 1 OSTEOPOROSIS
09:00 - 09:30 h Traigo una densitometría ósea y tengo 50 años -Llevo 

5 años de tratamiento ¿Ahora qué?
 Dr. Pablo Florenzano

09:30 - 10:00 h ¿Sabemos los reumatólogos evitar la osteoporosis 
inducida por corticoides?
 Dr. Oscar Neira

10:00 - 10:30 h Nuevas terapias en el tratamiento de la osteoporosis  
Dr. Pablo Florenzano

10:30 - 11:00 h Café

Bloque 2 SÍNDROME ANTIFOSFOLÍPIDOS 
11:00 - 11:30 h Manejo de las manifestaciones "no criterios" 

valvulopatías, trombocitopenia con trombosis
 Dr. Ricard Cervera (España)

11:30 - 12:00 h Manifestaciones neurológicas en SAF más allá de lo
Dr. César Romero

12:00 - 12:30 h Microangiopatía trombótica y SAF catastrófico,
 Dr. Ricard Cervera (España)

12:30 - 13:00 h Visita a Trabajos científicos 

13:00 - 14:00 h Simposio almuerzo Boehringer Ingelheim 

Bloque 3 EMBARAZO 

14:30 - 15:00 h Manejo SAF obstétrico no criterio; manejo 
preconcepción. Dr. Mauro Parra

15:00 - 15:30 h Seguimiento y manejo de las complicaciones maternas 
Dra. Francisca Sabugo

15:30 - 16:00 h Caso clínico y mesa redonda complicaciones en el 

16:00 - 16:30 h Café

Bloque 4 LUPUS
16:30 - 17:00 h Actualización nefritis lúpica y realidad local

Dra. Carolina Cuellar
17:00 - 17:30 h Anifrolumab en Latinoamérica

Dra. Alejandra Babini (Argentina)
17:30 - 18:00 h Mesa redonda: casos clínicos LES Anifrolumab vs 

Belimumab vs Rituximab

Panelistas: Dr. Ricard Cervera, Dra. Alejandra Babini, 
Dra. Carolina Cuellar,  Dr. Fernando González

18:00 - 19:00 h Simposio cóctel Abbvie

 

MIERCOLES 01 SALÓN A

trombótico.

en el embarazo en LES.

embarazo en LES: enfoque en el feto

 Panelistas: Dr. Mauro Parra, Dra. Francisca Sabugo
Dra. Francisca Valenzuela, becada presentadora del caso

Dr. José Sampayo, becado presentador del caso

Enfermedad pulmonar intersticial y autoinmunidad: un enfoque multidisciplinario 
para un desafío clínico complejo. Dra. Laura Alberti, Dra. Silvana Saavedra, 
Dra. Patricia Bitar 

¿Qué nos dice la evidencia y la experiencia sobre el uso de Rinvoq® en 
Artritis Reumatoide?  Dra. Alejandra Babini, Dr. Christian Zenteno y 
Dr. Juan Ignacio Vargas



08:00 - 09:00 h Simposio desayuno 

Bloque 5 ESCLERODERMIA

09:00 - 09:30 h Fenómeno de Raynaud severo ¿qué hacer? manejo de 
las úlceras y la isquemia digital
Dra. Antonia Valenzuela

09:30 - 10:00 h Compromiso gastrointestinal: diagnóstico precoz y 
tratamiento. Estudio y manejo del SIBO, gastroparesia 

Dr. Esteban Glasinovic
10:00 - 10:30 h Enfrentamiento de la esclerodermia temprana: a quién 

tratar y con qué, limitada versus difusa
Dr. Daniel Fernández (Colombia)

10:30 - 11:00 h Café 

GSK

Bloque 6  CIRUGÍA  

11:00 - 11:30 h Manejo de FARME´s sintéticos y biológicos durante el 
perioperatorio. Dr. Alejandro Fuentes

11:30 - 12:00 h Prótesis de manos en qué estamos/manejo quirúrgico 
de artropatías de manos. Dr. Felipe Saxton

12:00 - 12:30 h Diagnóstico y tratamiento de la necrosis avascular 
Dra. Anne-Marie Chassin-Trubert

12:30 - 13:00 h Visita Trabajos científicos 

 
Simposio almuerzo Fresenius Kabi

Bloque 7 OFTALMOLOGÍA
14:30 - 15:00 h Melting corneal y escleritis necrotizante, PUK casos 

clínicos/manejo. Dr. Pablo Sabat
15:00 - 15:30 h Manejo del ojo seco: diagnóstico diferencial y evaluación 

más allá del test de Schirmer. Dr. Andrés Codriansky
15:30 - 16:00 h Casos clínicos mesa redonda

16:00 - 16:30 h Café 

Bloque 8 ARTROPATÍAS INFLAMATORIAS 
16:30 - 17:00 h Inhibidores JAK en espondiloartritis y artritis psoriásica: 

Dr. Ricardo Blanco (España)
17:00 - 17:30 h Biomarcadores emergentes en Artritis Reumatoide 

hacia una medicina de precisión.
Dra. Josefina Durán

17:30 - 18:00 h Tratamiento personalizado en espondiloartritis: cómo elegir 
la terapia ideal según el perfil clínico.
Dr. Sebastián Ibáñez

JUEVES 02 SALÓN A

e incontinencia fecal.

evidencia actual.

13:00 - 14:00 h 

Dra. Josefina Aguiluz y Dra. Magdalena Canals, becadas
Panelistas: Dr. Pablo Sabat, Dr. Andrés Codriansky
Dra. Ma. Teresa Marínez

18:00 - 19:30 h ASAMBLEA SOCIOS

De la totalidad de la evidencia al acceso: tocilizumab biosimilar en la práctica 
clínica. Dr. Ricardo Blanco Alonso

Herpes Zóster en Reumatología: ¿Estamos Haciendo lo Suficiente en Prevención?
Dra. Viviana Maluje



Bloque 9 SÍNDROME DE SJÖGREN 

09:00 - 09:30 h Diagnóstico y tratamiento del compromiso oral
Dr. Sebastián Campos

09:30 - 10:00 h Compromiso renal en síndrome de Sjögren
Dr. Eric Roessler

10:00 - 10:30 h Nuevas terapias en Síndrome de Sjögren
Dra. Silvana Saavedra

10.30 - 11:00 h Café

 

Simposio desayuno Astrazeneca

Bloque 10 LO MEJOR DEL AÑO 

11:00 - 11:30 h Lo mejor del año ciencias básicas. 
Dr. Claudio Karsulovic

11:30 - 12:00 h Ética en las licencias médicas.
 Dra. Alejandra Álvarez

12:00 - 12:30 h Lo mejor del año en clínica.
 Dr. Sebastián Campos

 

Simposio almuerzo Novartis 

   
 

   

Bloque 11 PRESENTACIÓN TRABAJOS GANADORES 

14:20 - 14:40 h Reumatología clínica
14:40 - 15:00 h Reumatología ciencias básicas 
15:00 - 15:20 h Reumatología en Chile

 

15:30 h   

VIERNES 03 SALÓN A

13:00 - 14:00 h 

08:00 - 09:00 h 

12:30 - 13:00 h Charla "Dr. Fernando Valenzuela Ravest"

20:00 h Cena y Fiesta

Camino a la Remisión: LES & El Nuevo Horizonte con Anifrolumab
Dra. Alejandra Babini

T2T Strategy in axSpA: elevating the standard of care in axSpA treatment
Dra. Sofía Ramiro

Cierre del Congreso - Preparación Cena


