Procedimiento para cargar un resumen en la plataforma eAbstract
36° Congreso Chileno de Reumatologia SOCHIRE 2026

1) Crear unacuenta como autor

Antes de enviar un resumen, el autor corresponsal debe configurar una cuenta de usuario
en la plataforma eAbstract.

Para ello, debe ingresar al enlace: https://www.eabstract.cl/user/register
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2) Ingresar ala plataforma
Tras crear una cuenta, debe esperar el correo de confirmacién del sistema para
activarla. Una vez activa, podra acceder al link: https://www.eabstract.cl/user/login e
ingresar su usuario y contrasena.
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3) Crear su trabajo
En el menu superior haga clic en “Abstracts” y luego “Crear”.

@abmaﬁ Inicio ~ SuCuenta v Abstracts ~ | Contacto

Crear

Listar propios

BAYGS GIENIFICOS

4) Seleccionar el Evento
Ya dentro del formulario, en el campo Evento, seleccione “36° Congreso Chileno de
Reumatologia SOCHIRE 2026™.

Evento *

36° Congreso Chileno de Reumatologia SOCHIRE 2026 v‘

Seleccione el evento...

32° CONGRESO LATINOAMERICANO DE HIDRAULICA
PBD-V Conference 2026 - Second Phase

36° Congreso Chileno de Reumatologia SOCHIRE 2026

5) Titulo

Ingrese el titulo de su resumen en el campo Titulo

A modo de ejemplo, se ha escrito “Prevalencia de compromiso cardiovascular subclinico
en pacientes con Artritis Reumatoide en un hospital publico de Santiago de Chile”.

Titulo *

Prevalencia de compromiso cardiovascular subclinico en pacientes con Artritis Reumatoide en un hospital publico de Santiago de Chile

6) Tipo de presentacion

Seleccione la modalidad Trabajo Libre Poster o Caso Clinico Poster.

No obstante, se le recuerda que esta podria cambiar, dado que el comité cientifico es quien
define finalmente la modalidad de presentacion.

Tipo de Presentacion *

Trabajo Libre Poster

Caso Clinico Poster

7) Contenido

Ingrese un resumen breve de su trabajo, por favor revise detenidamente las instrucciones
y bases para tal efecto.

Recuerde que se permiten hasta 350 palabras, el sistema le indicara la cantidad que posee
el contenido y si sobrepasa el limite también se lo indicara.
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Contenido *

Cargue aqui la informacion de su trabajo cientifico © caso de acuerdo a las instrucciones y bases especificas El contenido no debe incluir ningdn dato o informacien sclicitados en gtros campos de este formulario

e e e e o e e e e e e o e

>3,2). La prevalencia de aterosclerosws subclinica fue 42%. La presencia de placas carotideas se observa en 29% de los pacientes. En el andlisis multivariado, la edad (OR 1,08;

1C95% 1,03-1,13; p<0,01), el tabaquismo activo (OR 2,41; 1C95% 1,10-5,29; p=0,02) y actividad inflamatoria persistente (DAS28-PCR >3,2) (OR 2,05; IC95% 1,01-4,18; p=0,04) se
asociaron independientemente a aterosclerosis subclinica. El uso de terapia biolégica mostré tendencia a menor prevalencia, sin alcanzar significancia estadistica

En esta cohorte chilena del sistema publico, casi la mitad de los pacientes con AR presenté evidencia de compromiso cardiovascular subclinico. La actividad inflamatoria

persistente se asocio significativamente con aterosclerosis, reforzando la importancia del control estricto de la enfermedad no solo para prevenir dafio articular, sino también l

e e e e

complicaciones sistémicas. Nuestros hallazgos apoyan la incorporacion de evaluacion cardiovascular periddica en pacientes con AR en Chile, especialmente en aquellos con
actividad moderada-alta y factores de riesgo tradicionales. Estudios longitudinales permitirdn determinar el impacto de estrategias terapéuticas intensivas en la reduccion del riesgo

. . v
cardiovascular en esta poblacion. 2

372 words
Content must be at most 350 words but it is 391

Como puede ver en el ejemplo, las letras rojas le indican que se ha sobrepasado el limite
de palabras. En este caso, debe resumir el contenido hasta tener una extensién maxima de
350 palabras.

8) Palabras claves

Ingrese al menos tres palabras claves, se permiten hasta seis.

Puede utilizar un campo para dos palabras. En el siguiente ejemplo, se han utilizado los
tres campos para seis palabras claves.

Palabras clave
Intrecluzea &l menos una keyword n el primer Input Lz sequndz y tercera son opeinales

[ Artritis Reumatoide, Aterosclerosis subclinica ] [ Riesgo cardiovascular, Inflamacién sistémica ] [ Grosor intima-media carotideo, Actividad de la enferme

9) Tépico
Seleccione uno (1) de los tres (3) topicos.
Topico *

Selecione el tdpico... v

Selecione el topico...

(SOCHIRE1) Categoria de ciencias basicas
(SOCHIREZ) Categoria clinica

(SOCHIRE3) Categoria de caso clinico R

A modo de ejemplo, se ha seleccionado el topico “Categoria de ciencias basicas”.

10) Subtépico
No se debe ingresar nada, no hay subtdpicos y es por ese motivo que al pasar el cursor

sobre el campo no permite seleccionar.
Subtopico

Seleccione el subtdpico... v
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11) Autores
Primeramente, ingrese la informacion requerida para el autor principal de su resumen,
incluso si es usted mismo. Posteriormente los datos de todos los coautores.

Por favor, no escriba en mayusculas, ni solo minusculas, ni abreviaciones de ningun tipo.
Lainformacién del trabajo o caso clinico, que el autor envie a través de la plataforma, es la
gue se publicara integramente en el libro de resimenes del Congreso. Por lo que no se
aceptaran enmiendas posteriores.

Autores

ipal, por lo gue no debe incluirse entre los co-autores
en primer [ugar al auter principal, incluso si es usted mismo.

Dra v | Anastasia Araya Hospital SOCHIRE anastasia@econgress.c

Para afiadir a todos los autores participantes, debe hacer clic en elicono (+)
Dra v|| Anastasia Araya Hospital SOCHIRE anastasia@econgress o D
Dr. ~ | priscilla vilches Hospital SOCHIRE priscilla@econgress.c
Dr. ~ || Daniela Castillo Hospital SOCHIRE daniela@econgress.c
Si se ha equivocado, puede eliminar a un coautor haciendo clic en el icono del tacho de
basura.
Dra v|| Anastasia Araya Hospital SOCHIRE anastasia@econgress o

Dr. ~ || Priscilla Vilches ospital SOCHIRE priscilla@econgress.c

Dr. ~ || Daniela Castillo Hospital SOCHIRE daniela@econgress.c D

12) Contenido multimedia relacionado (opcional)
Puede proporcionar un link a algun multimedio relacionado, como por ejemplo un enlace
ayoutube o vimeo. (Campo opcional).

Contenido multimedia relacionado

de proporcianal el link a algin multimedio relacionado, como por ejemple un enlace a youtube, vimeo u otra
 Campo opeional, no obligatorio

13) Archivos complementarios en formato PDF

En el campo PDF Complementario 1, debe cargar el documento de Autorizacion del
Comité de Etica para Trabajos Libres. Para Caso Clinico, debe cargar el documento de
Consentimiento informado.

IMPORTANTE: Por favor, oculte informacién personal del paciente.
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Archivos complementarios en formato PDF
Los archivos complementarios deben estar en formato PDF. Las imégenes, tablas, gréficos o cualquier otro contenida deben ser convertidas a PDF antes de ser cargados

Mingunc de estos archivas complementarios debe ser el archivo del trabajo. Dependiendo de |as bases e instrucciones especificas scn opcionales y se pueden aportar desde 1 hasta un maximo de 3

PDF Complementario 1

{De acuerdo a los requerimientos de slguncs congrescs, es obligatorio cargar aqui va sea e documento de cansemtimiento informade para casos clinicos o la aprobacién del comité de ética.)

Se aceptard una (1) tabla o grafico por resumen y cargarlo en el campo PDF
Complementario 2.

PDF Complementario 2

Seleccionar archivo I:]
Para afadir agradecimientos (si los hubiere) puede cargarlo en el campo PDF
Complementario 3.

PDF Complementario 3

Seleccionar archivo S
Por favor, recuerde no ingresar datos personales dado que las revisiones se deben
mantener ciegas.

14) Envio del resumen
Para finalizar, haga clic en el botén verde “Enviar Abstract”

Tenga en cuenta que podra editar su abstract en cualquier momento que lo desee hasta el
dia limite establecido.

Si requiere asistencia adicional puede ponerse en contacto con Anastasia Araya
anastasia@econgress.cl.
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