
 

 

 

 

 

 

 

 

 

TALLER PRE-JORNADAS 
III CURSO DE AUTOCUIDADO PARA PACIENTES 
“CONECTÁNDOTE AL BIENESTAR EN REUMATOLOGÍA” 

 

VIERNES 15 
09:00 - 09:10 h Bienvenida 

EU Constanza Castellón (Enfermera Ley Ricarte Soto HSP y coordinadora del taller) 

09:10 - 09:30 h Sueños posibles: Maternidad/paternidad con enfermedad reumá�ca 
Dr. Julio Elzo (Ginecólogo) 

09:30 - 09:50 h Vivir la sexualidad dentro de una afección crónica 
TO Stephany Prieto 

09:50 - 10:10 h An�concepción y enfermedad reumá�ca 
Dr. Andrés Herrera (Ginecólogo) 

10:10 - 10:30 h Infecciones dormidas: Lo que debes saber antes del tratamiento 
reumatológico 
Dra. Marianella Lira (Infectólogo) 

10:30 - 11:00 h BREAK 



 

 

CONTINUACIÓN VIERNES 15 
 

11:00 - 12:40 h Taller 1: Fer�lidad (20 min) 
Taller 2: Sexualidad (20 min) 
Taller 3: An�concepción (20 min) 
Taller 4: Infecciones (20 min) 

12:50 - 13:20 h Acceso a an�concepción y programas de fer�lización en Chile 
Natalia Farías Labra (Matrona) 

13:20 - 13:50 h Presentación de la Asociación de Pacientes Reumá�cos 
Sr. Gustavo Tobar 

13:50 - 13:55 h Cierre 
EU Constanza Castellón (Coordinadora del Taller) 


