
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

V JORNADAS REUMANOR 
MANEJO INTEGRAL DE LAS ENFERMEDADES REUMATOLÓGICAS Y 
AUTOINMUNES: ENFOQUES EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 
 

VIERNES 15 
MANEJO DE LA ENFERMEDAD REUMÁTICA EN LA EDAD FÉRTIL 
Moderadores: Dr. José Leonardo Jiménez – EU Francisco Zamorano 
 

17:45 - 18:20 h CÓCTEL DE BIENVENIDA 

18:20 - 18:30 h Palabras de Bienvenida 
Dra. María Gabriela Guasamucaro (Presidenta de ReumaNor) 

18:30 - 19:00 h Planificación familiar en enfermedades autoinmunes sistémicas 
Dra. Lurimar Manrique (Inmnólogo) 

19:00 - 19:30 h Reproducción asis�da en el paciente reumá�co 
Dr. Javier Escalona (Ginecólogo especialista en fer�lidad) 

19:30 - 20:00 h Seguridad de fármacos an�rreumá�cos convencionales, 
biológicos e inmunosupresores en el embarazo y lactancia 
QF Mónica Or�z (Químico Farmaceuta) 

20:00 - 21:00 h SIMPOSIO DE LABORATORIOS ABBVIE 



 
SÁBADO 16 
1ER BLOQUE: ENFERMEDAD AUTOINMUNE SISTÉMICA Y EMBARAZO 
Moderadores: Dr. Chris�an Zenteno y Dra. Carla Domic 
 

09:00 - 10:00 h SIMPOSIO DE LABORATORIOS JOHNSON & JOHNSON 
10:00 - 10:30 h Impacto del Lupus Eritematoso Sistémico en la gestación 

Dra. María José Villar (Reumatólogo) 

10:30 - 11:00 h Sindrome An�fosfolípidos y complicaciones obstétricas 
Dr. Daniel Erlij (Reumatólogo) 

11:00 - 11:30 h Estrategias de seguimiento en el embarazo de alto riesgo 
(Visión del Ginecólogo) 
Dr. Cristóbal Jacobsen (Ginecólogo) 

11:30 - 12:00 h COFFEE BREAK 
 
2DO BLOQUE: ARTROPATÍAS INFLAMATORIAS, FERTILIDAD Y EMBARAZO 
Moderadores: Dr. Juan Carlos Rivas y Dr. Marcos Cruces 
 

12:00 - 12:30 h Manteniendo el Treat to Target en el periodo periconcepcional: 
Una estrategia posible 
Dr. José L. Jiménez (Reumatólogo) 

12:30 - 13:00 h Impacto de las artropa�as inflamatorias en el embarazo: 
¿Existe alguna diferencia entre ellas? 
Dra. María Gabriela Guasamucaro C. (Reumatólogo) 

13:00 - 14:00 h SIMPOSIO-ALMUERZO DE LABORATORIOS ASTRA ZÉNECA 

14:00 - 14:20 h COFFEE BREAK 
 
3ER BLOQUE: LOS ASPECTOS MÁS COMUNES Y LOS MÁS DIFÍCILES EN LA REUMATOLOGÍA DE LA VIDA SEXUAL Y 
REPRODUCTIVA 
Moderadores: Dra. Lurimar Manrique y Dr. Carlos Gallo 
 

14:20 - 14:50 h Dolor ar�cular en el climaterio y menopausia 
Dra. Paula Pastenes (Reumatólogo) 

14:50 - 15:20 h Lo que nadie quiere decidir: Interrupción del embarazo en enfermedades 
autoinmunes 
Dr. Cristóbal Jacobsen (Ginecólogo) 

15:20 - 15:50 h Osteoporosis postmenopáusica e inducida por glucocor�coides 
Dr. Juan Carlos Rivas (Reumatólogo) 

15:50 - 16:00 h Palabras de cierre 
Dra. Paula Pastenes (Directora Académica de ReumaNor) 


